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   لخص: الم

والشعائر    تقدات والطقوسعها الواسع في المع  ز بتنو  في العالم، وتتمي    الدياناتة واحدة من أقدم  الديانة الهندوسي    دتع

لو .  والعبادات
 
شك

 
ة   ركيزة العبادات ت ر   تعكس  حيث   الديانة،   لهذه    أساسي  ه المعبود    والإنسان  الكون   عن   الهندوس ي  التصو 

 
والمؤل

عتقدهم  . والمقدس في م 

ة ا إشكالي  عفهي:    الرئيسة،  البحث  أم  ة  في  العبادات  تنو  ة،  والطبقات  المذاهب  بين  كبيرًا  تنوعًا  الهندوسي  ا   الاجتماعي    مم 

رت   .موحدة  عبادة  ممارسات  تحديد  الصعب  من  يجعل ة  العبادات  تطو    من   بالعديد  وتأثرت  ،العصور   مر  على  الهندوسي 

ة  العوامل  ة   الثقافي  ة،  والاجتماعي  ا   والسياسي  ب  فهمها   يجعل   مم 
 
ة   دراسة  يتطل قة  تاريخي  تعم  ة   العبادات   ترتبط  .م    الهندوسي 

ا
ً
ة بالفلسفة وثيقًا  ارتباط ة،  والمعتقدات الهندوسي  ا الروحي  ب دراستها  يجعل مم 

 
 .الجوانب  لهذه عميقًا فهمًا تتطل

ر   لدراسة:  التاريخي  المنهج  فاتبع الباحث  ،أما بخصوص المنهحية   التحليلي: لدراسة   والمنهج  ،الزمن  عبر  العبادات  تطو 

 . الاجتماعي  التماسك  تحقيق في ودورها الاجتماعي، والتنظيم   العبادات بين وتحليل هذه العبادات والعلاقة

ة   أعمق  فهم  :فهي كما يأتي  ،أما أهم النتائج ا  تعد جزءًا  العبادات  أن    حيث  ،للديانة الهندوسي  الدين    هذا  من  أساسيًّ

ة   أن   حيث  ،الهند في والديني  الثقافي التنوع  على الضوء إلقاءو  .القديم  . الهند  في بلاد انتشارًا  الأكثر الديانة هي الديانة الهندوسي 

  مثل   معقدة ظاهرة لدراسة التخصصات؛ مختلف من  الباحثين  بين التعاون   ضرورة فهي كما يأتي: ،أما أهم التوصيات

عبر    العبادات طقوسها  ر  وتطو  ة  ة؛  الدراسات  إجراء  أهميةو   الزمن.الهندوسي  ة  الممارسات  لملاحظة   الميداني    بشكل    التعبدي 

 . والاجتماعي الثقافي سياقها  وفهم مباشر

ة.، الديانة.،  العباداتكلمات مفتاحية:   . الطقوس ،.التطورات  ،.الأصول .، الهندوسي 

 Abstract:  

Hinduism is one of the oldest religions in the world, and is characterized by its wide diversity of beliefs, 

rituals, rites and worship. Worship is a fundamental pillar of this religion, as it reflects the Hindu perception of 

the universe, man, and the deity worshiped and sacred in their belief. The research problem is represented by 
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the diversity of worship in Hinduism, a great diversity between sects and social classes, which makes it 

difficult to determine unified worship practices. Hindu worship has evolved over the ages, and has been 

influenced by many cultural, social and political factors, which makes understanding it require an in-depth 

historical study. Hindu worship is closely linked to Hindu philosophy and spiritual beliefs, which makes 

studying it require a deep understanding of these aspects. We have reached results that represent a deeper 

understanding of the Hindu religion, as worship is an essential part of this ancient religion, shedding light on 

the cultural and religious diversity in India, as the Hindu religion is The most widespread religion in India, 

deepening the dialogue between religions and cultures through a better understanding of Hindu worship, 

recommendations, the need for cooperation between researchers from different disciplines; to study a 

complex phenomenon such as Hindu worship and the development of its rituals over time, the importance of 

conducting field studies; to directly observe devotional practices and understand their cultural and social 

context. 

Keywords: worship; religion; Hinduism; origins; developments; rituals. 
 

 

 مقدمة:  

 وبعد. ،وعلى آله وصحبه أجمعين ،الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على سيد المرسلين محمد 

ة مكانة كبيرة وقدسية عظيمة ر أعمق الأثر في معتنقي هذه الديانة.  ،للعبادات في الديانة الهندوسي 
 
يعكس    فهي تؤث

ة التي تمتد عبر آلاف السنين وتتنوع بتنوع الأقاليم والثقافات الهندية. كما يشير إلى   هذا البحث طبيعة العبادات الهندوسي 

 عمق هذه العبادات وتأثيرها العميق على حياة المؤمنين. 

فالعبادات الهندوسية، شأنها شأن الهندوسية نفسها، هي رحلة ممتدة عبر الزمان والمكان. بدءًا من طقوس كتاب  

ة. ع الثقافات والأقاليم الهندي  ة بتنو  ع العبادات الهندوسي   إلى الاحتفالات في المعابد الحديثة، تتنو 
ً
 )الفيدا( وصولا

للعبادات   ة  والفلسفي  ة  التاريخي  الجذور  عن  الستار  وكشف  التنوع،  هذا  استكشاف  إلى  البحث  هذا  يهدف 

ة.    الهندوسي 

رات   ف مع التغي  ة للمؤمنين بها، وكيف تتكي  كما يسعى البحث إلى فهم كيف تتفاعل هذه العبادات مع الحياة اليومي 

ة.  ة والثقافي   الاجتماعي 

العبادات في   إلى تقديم صورة شاملة عن  ة، يسعى هذا البحث  ة والفلسفي  من خلال الجمع بين الدراسات التاريخي 

ة. ة، وتسليط الضوء على أهميتها في تشكيل الهوية الهندوسي   الديانة الهندوسي 

 مشكلة البحث وأسئلته: 

ة؟  -1 زة للعبادات الهندوسي   ما أهم الملامح الممي 

رت هذه العبادات على معتنقي هذه الديانة عبر الزمن؟    -2
 
 كيف أث

عتقد الهندوس ي؟   -3
 
 ما دور العبادات في تحقيق الوحدة مع الكون حسب الم

 



 دراسة في الأصول والتطورات الطقوسية/ ة:الهندوسي   الديانة  ي ف العبادات 

 سلمان محمد الدين  م.م. حسام 

 Volume 5, Issue 20، ( 2024)  127 - 116ص    20 ، العـــدد 5المجلد 
 

 

  Journal of Scientific Development for Studies and Research (JSD)   مجلـة التطوير العلمي للدراسات والبحوث

P- ISSN 2709-1635      E-ISSN 2958-7328 

118 

 

 أهمية البحث:  

ة   -1 والثقافي  ة  والاجتماعي  ة  الفلسفي  الجوانب  عن  الستار  الهندوسية، وكشف  العبادات  عمق  استكشاف  من خلال 

لها. 
 
 التي تشك

ة للمؤمن الهندوس ي.   -2  يسعى البحث إلى فهم كيف تتفاعل هذه العبادات مع الحياة اليومي 

 أهداف البحث: 

دة.  -1 عق 
 
ة، من الطقوس البسيطة إلى الاحتفالات الم  استكشاف التنوع الهائل في العبادات الهندوسي 

ة.  -2 سة والتقاليد الشفهي  قد 
 
ة في النصوص الم  تتبع جذور العبادات الهندوسي 

د العبادات في الحياة اليومية للمؤمنين الهندوس. -3  دراسة كيف تتجس 

 بيان أثر العبادات الهندوسية القديمة بالحديثة، وتأثير التغيرات الاجتماعية والثقافية على هذه العبادات.   -4

 منهج البحث: 

ة عبر العصور.  -1  المنهج التاريخي: من خلال دراسة تطور العبادات الهندوسي 

جتمع الهندوس ي.   -2
 
 المنهج التحليلي: دراسة هذه العبادات من خلال بيان تفسير وتحليل أثر هذه العبادات في الم

 

 المبحث الأول 

  
 
ة  الصلاة  في الديانة الهندوسي 

رفت    تعد الصلاة في الأديان ه عن طريقها، وقد ع  إلى رب  هه  ه؛ إذ تخاطب الإنسان أو توج  هي حلقة الوصل بين العبد ورب 

اتها وأحكامها من ديانة  إلى أخرى.   الصلاة منذ فجر التاريخ، وتختلف في طريقتها وعدد مر 

الصلاة الهندوس  عند  العبادات  أهم  )الدعاء(  ، ومن  هي  العربية  لغتنا  في  معناها  أقرب  عامة  شعيرة  عندهم    ، والصلاة 

 .(1)وتشتمل على أذكار وتسابيح وابتهالات ودعوات

هم  (2)وذكر البيروني يغتسلون كل يوم ثلاث مر ات في سند  الطلوع وهو الفجر، وفي سند  الغروب وهو الشفق،    رحمه الله أن 

   وفي نصف النهار بينهما، حتى يكون 
لاة طاهرًا من كل   .(3)نجاسة استعدادًا للص 

اب النظيفة ذات اللون الأصفر أو الأبيض، هذا   ويبدو أن  للصلاة عندهم أركانًا لا تتم إلا بها، هي الاستحمام، وارتداء الثي 

ر
 
عط

 
عًا،  (4)مع غسل الأيدي والأفواه بالماء  الم ترب  ، وأثناء بدء الصلاة هناك هيئة تخص كل من الرجل  والمرأة، فالرجل يجلس  م 

 .(5) والمرأة تجلس على ركبتيها

وصلاة   ترانيمه،  واتباع  الكاهن،  برفقة   صلاة  أنواع:  ثلاثة  وهي  ة  فردي  كلها  فالصلاة  جماعة؛  ة صلاة  الهندوسي  في  ليس 

ة محضة  . (6) برفقته  دون اتباع الترانيم، وصلاة فردي 

جهون نحو الشمس أينما كانت  . (7) والصلاة لديهم تسبيح وسجود ويت 

دة التي تكثر فيها القرابين؛ ليتسامى صاحبها إلى مرتبة    تجس 
 
، طقس الصلاة الم ة  ة في الهندوسي  هم 

 
ومن طقوس الصلوات الم

فات والأصوام والتناسخات الكثيرة. وهي تعد من أهم الشعائر في  
 
ة التي يبتغيها كل هندوس ي، وتكون الرحلة بعد التقش الألوهي 

ة    .(8) الهندوسي 
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وسجود  وتمجيد  تسبيح  عندهم  لاة  والص  صلواتهم،  لأداء   نحوها  جهونَ  يت  كانت  أينما  الهندوس  بلة  ق  هي  ، (9)والشمس 

تين في اليوم ى مر  ى مطلع الشمس، وصلاة في المساء    :وتؤد  يها الفرد وهو واقف على قدميه  من انبلاج الفجر حت  في الصباح يؤد 

ذهب كل  ذنوب النهار وصلواتهم كلها  
 
ذهب كل  ذنوب المساء، وصلاة المساء ت

 
يها وهو جالس، ويعتقدون أن  صلاة الصباح ت يؤد 

سونها قد   .(10) تسبيح وتمجيد وسجود للآلهة التي ي 

 والصلاة في المعابد  تؤدى على الشكل  الآتي:

ة   ة التقليدي  عًا... ثم يتلو الكاهن الأدعي  ة، وبعدها يركع الشخص تحت قدمي الصنم متضر  "يتلو الكاهن تعاويذه التقليدي 

ي  
 
صل ي  مخصوصًا...  دعاءً  الكاهن  يتلو  الختام  في  الكاهن...  يتلوها  التي  ة  الأدعي  في  خاص  وضع  لها  طبقة  كل  أخرى...  ة  مر 

خص ثم يرشُّ الماء ثم يخرج" 
 

 .(11)الش

ح أهميتها    عند الهندوس، وسنوض 
ً
 كبيرة

ً
ية ن أن  للصلاة أهم  وبعد البحث والدراسة في موضوع الصلاة عند الهندوس يتبي 

 كما يأتي: 

عندهم:   -1 س  قد 
 
الم الإله  مع  لونه    التواصل  ويبج  سونه  قد  ي  الذي  الإله  مع  للتواصل  وسيلة  أهم  الصلاة  عد  

 
ت

عتقدهم.  مونه والتعبير عن الإيمان والتفاني في م 
 
 ويعظ

وح من كل  الذنوب والآثام. غسل الذنوب والآثام والخطايا:  -2 ر الر  طه 
 
عتقد الهندوس أن  الصلاة تغسل الخطايا وت  ي 

ات:   -3 مني 
 
والأ غبات  الر  يصلي    تحقيق  منْ  أن   لاعتقادهم  دة  حد  م  رغبات   لتحقيق   الصلاة  الهندوس  بعض  مارس  ي 

نة كان يتمنى تحقيقها.  عي   سيحصل على رغبات  م 

والسلام:  -4 بالطمأنينة  الداخلي    الشعور  والسلام  بالطمأنينة  الشعور  على  الهندوس  عتقد  م  الصلاة حسب  ساعد 
 
ت

ة.   والسكينة والراحة النفسي 

ن أن  التنوع في الطقوس يعد من التطورات الطقوسية ة تبي  حيث لا    ، وبعد البحث والدراسة في موضوع الصلاة الهندوسي 

ة. بعض   الهندوسي  الطوائف والمذاهب  باختلاف  الطقوس  ة، حيث تختلف  الهندوسي  في  يوجد طقوس صلاة واحدة موحدة 

عقدة وتتطلب وجود كهنة هندوس.   الطقوس بسيطة وتتم في المنزل، بينما البعض الآخر م 

من   الرغم  على  الوقت.  مرور  مع  وتتغير  تتطور  روحانية عميقة،  ممارسة  هي  ة  الهندوسي  الصلاة  أن   ا سبق:  مم  ويتضح 

التنوع في الطقوس والممارسات، إلا أن الهدف الأساس ي من الصلاة يبقى هو نفسه: تحقيق الاتحاد مع القوة الإلهية العظمى  

 حسب المعتقد الهندوس ي. 

 

 المبحث الثاني

ة  الصوم في    الديانة الهندوسي 

ة،    الحيواني  الشهوة  ة  حد  وكسر  وقهرها،  النفس  لتعديل   وسيلة  أفضل  هو  الصوم  أن   الهندوس  علماء  أدرك  لقد 

الطعام   ترك  منها:  كثيرة،  طرق  وللصوم   هاد،  والزُّ ساك 
ُّ
والن الدين  رجال   على  الصيام  فأوجبوا  ة.  الجسماني  ى  القو  وإضعاف 

 ونهارًا بدون إفطار  لأيام  غير محدودة، ومنها: اجتناب الغلات دون الماء واللبن بقدر  الحاجة، ومنها: أنْ يأكلوا أ
ً

راب ليلا
 
يامًا  والش

ة واحدة فقط  . (12)في الظهيرة  فقط، ومنها: أنْ يأكلوا بعد غروب الشمس مر 
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بنبات     إلا  الجبال  وهم يصومون ولا يفطرون  الغابات  وعلى  في  الهندوسيين  ساك 
ُّ
هاد والن الزُّ ووجدت جماعات من 

 .(13) خاص يعصر في فمهم فيبقون على قيد  الحياة  شبه الميت، ولا يزالون على هذه  الحالة حتى يموتوا

ة، وبحسب  صورة الفعل، فأما الأمر المتوسط الذي به    فالصوم الهندوس ي أنواع يختلف كل نوع بحسب  مقدار المد 

عين الصائم فيه، ويضمر اسمًا يتقر ب به  إليه، على أنْ يبدأ الصوم، من ظهر  اليوم السابق   تحصل شريطة الصوم فهو أنْ ي 

من   الإكثار  مع  نفسه  الصيام  يوم  في  لأجله  يصام  اسمًا  علن  ي  أنْ  على  منه  الظهر  إلى  أو  الي،  الت  اليوم  شمس  شروق   إلى 

 .(14) الاغتسال

الصمت   رياضة  أو  الامتناع عن الأكل  والشرب  لأيام  عديدة،  فية مثل 
 
التقش أنواعًا من الأصوام  الهندوس  مارس  وي 

ة  طويلة أو الامتناع عن الجماع  وبرض ى الطرفين. وهناك أيضًا أنواع أخرى من الأصوام يختارها الهندوس ي المؤمن في حياته   
لمد 

 .(15)وأكثرها شيوعًا هو الصوم الذي يبدأ بغروب  الشمس وينتهي بغياب الشفق الأحمر من اليوم التالي

عاصرة، فقد مارسته شعوب الحضارات القديمة، كما نجده  
 
ا في ديانات الشعوب القديمة والم همًّ كنًا م  عد الصوم ر  وي 

ا في الشرائع  الإلهية كذلك نعزلة، وظل  يحتل ركنًا أساسيًّ
 
الم ة  الدارس للأديان قديمها    ويستطيع  .منتشرًا بين القبائل البدائي 

ن  ة ذاتها  لهوحديثها أنْ يتبي  وم قديم قدم الظاهرة الديني   .(16) أن  الص 

عقيدتهم،   وضوابط  لإلههم  المؤمنين  طاعة  واختبار  ة  البشري  النفس  تهذيب  جوانب  من  ة  الهندوسي  في  والصيام 

ل، وليس منها ش يء مفروض، والصوم عندهم إمساك عن الطعام   ع ونواف 
نةلمفأنواع الصيام كلها عندهم تطو  عي  ة  م 

 .(17) د 

العاشر   أنْ يصوم يوم كذا واليوم  لنفسه  عين الشخص  ي  أنْ  أيام الصوم محدودة مثل  الناس فعندهم  ة  وأما عام 

ووقت كسوف الشمس والقمر، ويوم النصر على أعدائهم وليس    (18) والحادي عشر من كل  شهر قمري، وأيام مولد )كرشنا(

 .(19)واجبًا عليهم، وإنما هو من التطو ع

ه   أن  رحمه الله:  البيروني  عتقدهم  ويذكر  م  اثنتي  في  إلا  السنة  في  يفطر  ولم  الشهور  الصائم صوم جميع  واصلَ  إذا 

ة  عشرة آلاف سنة، وعاد منها إلى أهل  بيته  ذي شرف ورفعة
 في الجن 

َ
ة، مكث  .(20)عشرة مر 

 ويلاحظ أن  للصوم مكانة كبيرة عند الهندوس، حيث كانوا يمارسون الصوم لأسباب مختلفة، منها: 

عظم لديهم.  التقر ب من الإله:   -1
 
ه المعبود الم

 
مارس من المؤل

 
قرب الم ر الجسد والروح وي  طه  عتقد أن  الصوم ي   ي 

ر    التكفير عن الذنوب:  -2 كف  مارس بعض الهندوس الصوم للتكفير عن ذنوبهم، حيث يعتقد الهندوس ي أن  الصوم ي  ي 

 عن آثامهم.

غبات:   -3 الر  تحقيق  في  أو    الأمل  مرض  من  الشفاء  مثل  دة،  حد  م  رغبات  لتحقيق  الصوم  الهندوس  بعض  مارس  ي 

 النجاح في الدراسة وغيرها. 

م بالنفس:  -4
 
ة.  التحك غبات الجسدي  م بالنفس والر 

 
م التحك

 
ساعد الصوم عند الهندوس على تعل  ي 

الهضم    الصحة:  -5 ة  مثل تحسين عملي  ة،  الصحي  الفوائد  من  العديد  له  الهندوس ي  الفكر  الصوم حسب  أن   عتقد  ي 

ة جهاز المناعة وغيرها.   وتقوي 

المقدسة.   الفيدية  النصوص  في  الصوم  إلى  الإشارات  أقدم  وجود  يتضح  الهندوس ي  الصوم  موضوع  في  البحث  وبعد 

 فالفيدا تحث على الصوم كجزء من الطقوس التضحية وتطهير النفس.
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حيث تختلف ممارسات الصوم في الهندوسية    ،ويعد التنوع في الممارسات من التطورات الطقوسية في الصوم الهندوس ي

، بينما يقتصر صوم طوائف أخرى على أوقات محددة من  
ً

باختلاف الطوائف والمذاهب. فبعض الطوائف تصوم يومًا كاملا

 اليوم أو على أنواع معينة من الطعام.

نظام   جرد  م  ليس  فهو  قديمة.  تاريخية  جذور  ذات  عميقة  روحانية  ممارسة  الهندوسية  الديانة  في  الصوم  يعد  وختامًا 

غذائي، بل هو وسيلة لتحقيق النمو الروحي والتواصل مع القوة الإلهية. على الرغم من التنوع في الممارسات الطقوسية، إلا  

 أن الهدف الأساس ي من الصوم يبقى هو نفسه: تطهير النفس والارتقاء الروحي لكل فرد هندوس ي. 

 

 المبحث الثالث 

ة  الصدقة   في الديانة الهندوسي 

حتاج على وجه التقر ب إلى الإله المعبود عطى للم  ، وهي ما ي  ده الكثير من الأديان 
 
دقة مفهوم ديني تؤك وتـكـمــن    .إن  الص 

ا بالله تعالى هــذه  الفضيلــة فـي حــب  الله   .(21)عز وجل وحــب  القرابـين حبًّ

أمكن بما  يوم  كل   واجبة  دقة عندهم  فالص  ين،  الهندوسي  ا عند  دينيًّ واجبًا  الصدقة  عد 
 
ليس  (22) وت الوجوب  ، وهذا 

حتاجين،   بدافع
 
قراء والمساكين والم خاء، وذلك لسد حاجات  الف  ة والس    البر  والمواساة والرفق والعطف، ولكن من باب الأريحي 

الهندوس على  ا  تشريعيًّ فرضًا  والكهنة  (23)فليست  والمساكين  قراء  
الف  على  بالصدقة  الهندوس ي  بها  يشعر  رضا  حالة  ولكنها   ،

سة  لديهم
قد 

 
د للآلهة  الم دين الذين لا يعملون ولا يفعلون شيئًا في حياتهم سوى الصلاة والصوم والتعب  تجر 

 
 .(24) الم

وبعض البراهمة  طبقة  هي  ة  خاص  طبقة   في  والإعانات  دقات  الص  ينالون  الذين  هم حصروا    الأخرى، طوائف  ال  ولكن 

ف الوالي بإخراج  الصدقة والخراج
 
 .(25) ويتكل

الدين، ولكن  الهنود لا   ة أي رجال  الخاص  ة  دونَ  البيروني رحمه الله أن  الضرائب والصدقات فرض على العام  ن  وبي 

قون في أداء  .(26) الضرائب ويتحايلون للتهر ب منها أو الانتقاص منْ قيمتها هذه   يتصد 

بة عليه
 
يادة المترت ا مع الز  م عندهم، وإثمه  يتناسب طرديًّ حر  با، فهو م  ا فيما يخص  الر   .(27) أم 

ن أن  للصدقة أنواعًا ومبادئ، كما يأتي:   وبعد البحث في موضوع الصدقة عند الهندوس يتبي 

 أنواع الصدقة: 

ية الملموسة:  -1 حتاجين.  الصدقة الماد 
 
قراء والم ي آخر للف   بتقديم المال أو الطعام أو الملابس أو أي  ش يء ماد 

الملموسة:  -2 غير  ية  الماد  غير  قراء    الصدقة  للف  آخر  ي  ماد  غير  ش يء  أي   أو  المعرفة  أو  المهارات  أو  الوقت  بتقديم 

حتاجين. 
 
 والم

ة:   -3 الفكري  التفاؤل    الصدقة  عن  الحديث  بل  ة  السلبي  الطاقة  أو  التشاؤم  نشر  وعدم  ة  الإيجابي  الأفكار  كل  بنشر 

 ونشر المعرفة بين الناس. 

ة:  -4 ساعدة على تعزيز النمو الروحي مع الآخرين سواء أكانوا أفرادًا أم    الصدقة الروحي 
 
ة والم بمشاركة المعرفة الروحي 

 جماعات. 

ن، هي:   أما مبادئ الصدقة عندهم كما تبي 

أنْ    الإخلاص:  -1 ة، أي وجب عند الهندوس  ع أي  مقابل أو مصلحة شخصي 
 
م الصدقة بصدق  وإخلاص دون توق قد 

 
ت

ة صادقة وفيها إخلاص.  تكون الني 
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حتاجين. السعادة:  -2
 
م الصدقة بفرح  وسعادة دون أي  شعور بالضغط للتصدق أو الإجبار على التصدق على الم قد 

 
 ت

م الصدقة بتواضع  دون التباهي أو التفاخر أمام الناس. التواضع: -3 قد 
 
 ت

داومة عليها: -4
 
ات  صغيرة أو قليلة. الم م الصدقة باستمرار والمواظبة عليها قدر الإمكان، حتى لو كانت بكمي  قد 

 
 ت

جتمع الهندوس ي.  الوعي: -5
 
م الصدقة بوعي تام بأهمية  هذا الفعل، وتأثير ذلك على الآخرين في الم قد 

 
 ت

ة، وهي جزء لا يتجزأ من حياة المؤمنين   ن أن  الصدقة تعد ركيزة أساسية في الديانة الهندوسي  ا سبق يتبي  وكما يتضح مم 

ة. فمن خلال العطاء والتبرع، يسعى الهندوس إلى تحقيق التوازن الروحي والمادي، وخدمة المجتمع، والاقتراب من   بالهندوسي 

ة المرتبطة بالصدقة على مر العصور، إلا أن جوهرها يبقى هو   الممارسات والطقوس الهندوسي  الرغم من تطور  الإله. وعلى 

 نفسه: العطاء غير المشروط وتقديم الخدمة للآخرين. 

 

 المبحث الرابع 

ة   الحج   في الديانة الهندوسي 

ة جدًا في حياة  كل هندوس ي؛ إذ يقطعون المسافات الشاسعة   هم  ة م  ة اختياري  ة هو رحلة تطوعي  إن  الحج في الهندوسي 

سة(28) لزيارة  نهر الغانج قد  س أو مدينة م  قد  ر من الخطايا والآثام  أو لزيارة  تمثال م   . (29) ؛ للاغتسال  فيه  من أجل  التطه 

الحاج   أنْ يقصد  ع، وفضيلة، وهو  ما هو تطو  أو    وهو ليس فرضًا ملزمًا، وإن  مة 
 
عظ

 
إحدى البلاد أو أحد الأصنام الم

وغيرهم   والسدنة  البراهمة   على  ق  ويتصد  ويصوم  والدعاء  التسبيح  ويكثر  الصنم  ويخدم  بها  فيغتسل  الطاهرة  الأنهار  أحد 

 .(30) ويحلق رأسه ولحيته وينصرف

دة، ومن بينها أنْ يقصد الهندوس ي الأنهار   تعد  وحية في الهند م  ل المصدر الرئيس للحياة  الر 
 
مث

 
مة التي ت

 
عظ

 
والمواضع الم

والأنهار   الحياض  اشتهار  أن   إلى  الإشارة  ر  وتجد  ة،  ديني  والاستحمام لأهمية  فيها  الاغتسال  غية  ب  الطاهرة  والحياض  سة  قد 
 
الم

  وارد  في الكتب والأخبار
ا باتفاق أمر جليل فيهما أو بنص  بالإضافة إلى الأنهار  والحياض الطاهرة يقصد  و   (31) بالفضيلة يكون إم 

سة يزورونه قد  بلة لأغلب الهندوسيين، وهي مدينة م  مة، حيث يعد بلد )بارانس ي( ق 
 
عظ

 
من    االحاج  كذلك البلدان والأماكن الم

ر ومحو الذنوب  . (32)أجل  التطه 

التي   الأخرى  البقاع   من  كغيرها  وليس  ديني  بأمر  شرعي  مة 
 
عظ م  كونها  إلى  بالأساس  تعود  ما  إن  المدينة  هذه  ة  وقدسي 

م باتفاق أمر جليل فيها
 
عظ

 
ا فــي قــول البيروني،  ت م من جهة الديانة مثل بلد    رحمه الله:  ويبــدو هــذا جليًّ

 
عظ

 
"وللهنــد مـواضع ت

يقصدون ادهم  زه  فإن   لتكون    ها)بارانس ي(،  آجالهم  فيه  تأتيهم  أنْ  على  ويحرصون  ة، 
 
مك في  الكعبة  مجاوري  لزوم  ويلزمونها 

العفو   فيها  فينال  بارانس ي  يدخل  أنْ  إلا  عليه،  كافأ  م  بذنبه  مأخوذ  الدم  سافك  إن   ويقولون  خيرًا،  الموت  بعد  عقباهم 

 .(33) والغفران"

 في الأزمنة  القديمةو 
ة قديمة جدًا بينَ الأمم، عرفه  الهنود   كوني 

ً
مارسة ه إلى نهري    يعدُّ الحجُّ م  والغاية منه  هو التوج 

سة حسب اعتقاد الهندوس ي )الكنج، وبراهما بوترا( قد 
 
 .(34)والينابيع الم

في  زالوا يمرحون مرحًا عظيمًا  ، وكانوا وما  الأمم  ة، كغيرها من  السنوي  أعيادهم  في  هم   
الهندوس مناسك حج  ي  ويؤد 

الكثيرة ة  الديني  كما  (35)الأعياد  البناصر،  في  توضع   التي  الذهب  ، وخواتيم  بحليهن  ون 
 
ويتحل النساء  ويرتدي ذكورهم ملابس   ،

هم يستشيرون النساءَ في بعض الآراء  .(36)أن 
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سة حسبَ زعمهم قد 
 
ن أو إلى نهر  من الأنهار  الم

عي  صاحبها حجٌّ إلى معبد  أو ضريح  أو هيكل  م   .(37) وبعض هذه  الأعياد ي 

 ومن آداب الحج لديهم:  

ر فيهم.   -1
 
فك ه  أبدًا ولا ي 

ة حج  صل بهم مد   على الهندوس ي  أنْ يترك الأهل والأقارب، ولا يت 

الميقات وهو مسافة    -2 ا ما يخصُّ  ، فيغتسل ويختار لباس الإحرام،  أم  ى عن لباسه 
 
، فعليه أنْ يتخل كيلومتر من بيته 

للماء،   ة  الآني  ا من  نوعًا خاصًّ ق عليه 
 
عل وي  الهندي،  بلون أصفر، ويأخذ عصا من القصب   وهو قميصٌ طويل وإزار 

د الهندوس ربهم في حجهم بالشكر له على ما وهبهم من نعم  كثيرة قائلين: )هاري كريشنا هاري راما( مج  داعين  (  38) وي 

لين الورد الخاص، وهو )هاري كرشنا هاري راما( والنص الهندي لها: 
 
رت  ਹੈਰੀ  إياه بالحماية والعطاء؛ إذ يخرجون م 

ਰਾਮ ਹੈਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ  (39). 

ع على غيره  
 .(40)ومن الأفضل أنْ يمش ي على قدميه. وهو واجب على البرهمي، وتطو 

ة   سة في الديانة الهندوسي  قد 
 
ة عظمى لقرون  من    أكثر من مائتينيبلغ عدد أماكن الحج  الم ة ديني  إلا أن  بعضها حازَ أهمي 

الهندي أو ما قبل الآريين؛يعود   الحج  في الهند    ن  إإذ  الزمن؛   الكنج تعدُّ    إذ   إلى ما قبل التاريخ  مارسة الاغتسال في نهر   كانت م 

)الكنج(؛   نهر   من  ة   الشمالي  ة   الناحي  في  السباحة  على  الهندوس  ويحرص   التطهير.  طقوس   من      إذنوعًا 
 
كفارة فيه  الاغتسال 

نقل إليها جثث الموتى من النواحي   -حسب زعمهم –للذنوب  
 
ومنْ أعظم الحسنات والقربات، ويؤثرون الموت في هذه  المدينة، وت

ة ترك في النهر  على اختلاف العقائد والعادات لدى الطوائف الهندي 
 
 . (41) البعيدة لتحرق هناك أو ت

ة تقع على نهر  الكنج،    ه الهندوس إلى مدينة  )هردوار(، ومعناه باب المعبود، أو باب الإله، وهي مدينة هندي  كذلك يتوج 

أقدم   إلى  تاريخها  يرقى  النهر،  هذا  اه  
بمي  للاغتسال   مليوني شخص  منْ  أكثر  عام  كل   إليها  يحج   الهندوس،  عند  سة  قد  م  وهي 

 .(42)العصور 

ة، ومنها: ة وله طقوس خاص  ا سبق أن  للحج مكانة عظيمة في الديانة الهندوسي   ينتج مم 

سة:   -1 قد 
 
الم الأنهار  في  أهم    الاغتسال  من  الكنج،  نهر  في  سيما  لا  الهندوس،  عند  سة  قد 

 
الم الأنهار  في  الاغتسال  عد   ي 

عتقدهم.   طقوس الحج في م 

المعابد:   -2 لزيارة  كثيرة    الذهاب  وهي  سة  قد 
 
الم للمعابد  زيارتهم  أثناء  الهندوس  عند  القرابين  وتقدمة  الصلوات  قام 

 
ت

 عندهم. 

ل:   -3 عتقد الهندوس ي، مثل على ضفاف الأنهار أو في جبال الهمالايا كون    التأم 
 
ل في الأماكن الهادئة في الم مارس التأم  ي 

 وبعيدة عن ضجيج المدن وكثرة السكان فيها. 
ً
 هذه  الأماكن هادئة

سة عندهم.  التبر ع:   -4 قد 
 
حتاجين أو للمعابد الم

 
قراء والم مارسون تبرعات للف 

 
م الم قد   ي 

العصور       مر   على  الهندوس ي  الحج  في  الطقوسية  التطورات  من  المقدسة  الأماكن  في  التنوع  يعد  الختام  تتنوع    ،وفي  حيث 

وطقوسه   أهميته  مقدس  مكان  ولكل  وغيرها.  والغابات  والجبال  والأنهار  المعابد  وتشمل  ة،  الهندوسي  في  المقدسة  الأماكن 

ة المرتبطة به.   الخاص 
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 : الخاتمة

 إن  أهم نتائج البحث هي:

ة  -1 ا من هذا الدين القديم.   ،فهم أعمق للديانة الهندوسي   حيث أن  العبادات تعد جزءًا أساسيًّ

ة هي الديانة الأكثر انتشارًا في    ،إلقاء الضوء على التنوع الثقافي والديني في بلاد الهند  -2 حيث أن  الديانة الهندوسي 

 الهند. 

تتجه نحو هدف واحد -3 ها جميعها  أن  إلا  ة،  الهندوسي  العبادات  في  الهائل  ع  التنو  الوحدة مع    ، رغم  وهو تحقيق 

ه المعبود في معتقدهم. 
 
 الكون والمؤل

ة للمؤمنين،    -4 الحياة اليومي  د في كل جوانب  المعابد والطقوس، بل تتجس  ة لا تقتصر على  العبادات الهندوسي 

 من الطعام والشراب إلى الزواج والموت.

الزمان والمكان  -5 ر  تغي  باستمرار مع  ر  ر وتتغي  تتطو  ة ليست جامدة، بل  الهندوسي  الهندوس    ،العبادات  فالكهنة 

ة لهذه العبادات على مر السنين.   كانوا يضيفون طقوس خاص 

ة للمجتمع الهندوس ي.   -6 ة والاجتماعي  ة تلعب دورًا حاسمًا في الحفاظ على الهوية الثقافي   العبادات الهندوسي 

 فهي كما يأتي: ، أما أهم التوصيات

ة. -1  ضرورة التعاون بين الباحثين من مختلف التخصصات؛ لدراسة ظاهرة معقدة مثل العبادات الهندوسي 

ة بشكل  مباشر وفهم سياقها الثقافي والاجتماعي.  -2 ة؛ لملاحظة الممارسات التعبدي   أهمية إجراء الدراسات الميداني 

ر الذي طرأ عليها عبر الزمن.  -3 ة في سياقها التاريخي؛ لفهم التطو   الحاجة إلى دراسة العبادات الهندوسي 

 

 قائمة المصادر والمراجع 

: المصادر والمراجع باللغة العربية:
ا
 أولا

 (. م2007, )1ط,  العراق  -أربيل  ميديا، مطبعة, والأديان  المذاهب في الموجز , المقدس ي  صبري  الأب -1

 .الكـويـت, القـلـم  دار(, هـ1389, )3ط, الأربعة  الأركان, الندوي   الحـسـن  بـن عـلي الحـسـن  أبو -2

  ، 2ط  لبنان،  -بيروت  الكتب،   عالم  مرذولة،  أو  العقل  في  مقبولة  مقولة  من  للهند  ما  تحقيق,  البيروني  الريحان  أبو -3

 (. م 1983)

ة المدينة  جامعة إعداد -4  (.م2010, )ماليزيا,  الوضعية الأديان, العالمي 

ة  الدراسات  قسم :  إعداد -5   منشأ   –الحضارات  مهد   الأديان  موسوعة ,  والنشر   للطباعة  الحديث   الثقافي  المركز  في  التاريخي 

ة  الديانات  .(م2005, )1ط, لبنان -بيروت, والنشر  للطباعة الحديث الثقافي  المركز, الهندي 

ة، لالاند   موسوعة, لالاند  أندريه -6  (. ت -بلا) الفلسفي 

ة الموسوعة,  وآخرون  العروس ي جلال  -7 رة   العربي  يس 
 
 (. م1987-هـ1417, )لبنان  -بيروت,  النهضة دار, الم

 (. م2009-هـ1430, )1ط, لبنان -بيروت, النفائس  دار, الأديان  ترجمان, السحمراني أسعد. د -8
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عجم, إمام   الفتاح عبد إمام. د -9  (. ت -بلا, )مصر  -القاهرة, مدبولي مكتبة, العالم وأساطير  ديانات  م 

ة في دراسات , الأعظمي  الرحمن  ضياء محمد . د -10 ة اليهودي  ة, الرشد  مكتبة, الهند وأديان  والمسيحي   (. م2003, )2ط, السعودي 

 (. م1997, )1ط,  المنورة المدينة , البخاري   دار, الهند   أديان في فصول , الأعظمي  الرحمن  عبد ضياء محمد . د -11

 . (م2017, )1ط,  مصر , القاهرة, اليسر  دار, الهندوسية  في دراسات, مزروعة محمد  محمود. د -12

 (. م1978, )بغداد الرشاد،  مطبعة المشرق، في العرب  عند الرحلات أدب الله،  مال عيس ى  محسن  علي  -13

 . م(1974-هـ1394, )بغداد الأعظمي،  سلمان  مطبعة الجمعة، هدي من الطائي الدين  كمال  -14

د  -15 ة في الصوم  الهواري  محم   . ( م1988) ،1ط  مصر،  -القاهرة  والنشر، للطباعة الهاني  دار, مقارنة  دراسة: اليهودي 

نير -16  (. م1995, )2وط(, م1981) ط  لبنان،  -بيروت, للملايين  العلم  دار, المورد  موسوعة, البعلبكي م 

لاة,  درويش  هدى -17 ة،  والرسالات  القديمة  الشرائع   في  الص  ة  والبحوث  للدراسات  عين  السماوي  ة،  الإنساني    لبنان   والاجتماعي 

 (. م2006) ،1ط

ة:  ا: المصادر  والمراجع باللغة الإنكليزي    ثانيًّ

1- Constance A. Jones and James D. Ryan ,Encyclopedia of Hinduism، ، Facts On File ، 2007. 

2- Richard Frye: "The contribution of Iranians to Islamic mathematics is overwhelming...The name of Abu Raihan 

Al-Biruni, from Khwarazm, must be mentioned since he was one of the greatest scientists in World History"(R.N. 

Frye, "The Golden age of Persia", 2000, Phoenix Press. 

ا: البحوث والمقالات
ا
 : ثالث

  مرتضوي،  خولة:  الأستاذة  ،( ميلا  كومبه)  طقس   في  الأسطورة  -الهندوس ي  الحج   مهرجان :  بعنوان  النت  على  منشور   بحث  -1

   -الربيئة  مجلة
ٌ
ة
 
   مجل

ٌ
ر  رقمية قيم  نادي  عن   تصد  تفر  ع  العلمي  الر 

 
 ،12العدد  الجزائريين،   المسلمين   العلماء  جمعية  عن   الم

 (. م 2019)

 

 

 الهوامش:
 .237م(, ص2017, )1دار اليسر, القاهرة, مصر, ط د. محمود محمد مزروعة, دراسات في الهندوسية, (1)
)2(  ( سنة  البيروني  أحمد  بن  محمد  الريحان  أبو  ولد  الله:  رحمه  )973البيروني  سنة  وتوفي  ا 1048م(  وجغرافيًّ ا  وفلكيًّ ا 

ً
وفيلسوف  

ً
الة رح  كان  م(، 

ة، وقد قا ه من بين أعظم العقول التي عرفتها الثقافة الإسلامي  ترجمًا. وصف بأن  خًا وم  ا ومؤر  ا وصيدلانيًّ ا ورياضياتيًّ ل  وجيولوجيًّ ل بدوران الأرض حو 

ف كتبًا تربو عن المائة والعشرين منها: كتاب: )تحقيق ما للهند من  : مفتاح علم الفلك، كما صن  (  مقولة مقبولة في العقل أو مرذولةمحورها في كتابه 

ة. ينظر:   تعد من أهم كتبه في تاريخ الهند؛ لدقة وصفه للإنسان الهندي المتبع للديانة الهندوسي 

Richard Frye: "The contribution of Iranians to Islamic mathematics is overwhelming...The name of Abu Raihan Al-Biruni, from 

Khwarazm, must be mentioned since he was one of the greatest scientists in World History"(R.N. Frye, "The Golden age of 

Persia", 2000, Phoenix Press. p 162 . 
 . 455صم(، 1983، ) 2لبنان، ط -تحقيق ما للهند من مقولة مقبولة في العقل أو مرذولة، عالم الكتب، بيروت ,أبو الريحان البيروني (3)
 .74ص ,م(2009-هـ1430, ) 1ط ,لبنان  -ترجمان الأديان, دار النفائس, بيروت ,د. أسعد السحمراني )4(
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 . 74ينظر: المصدر نفسه، ص )5(
ة )6(  .132ص ,م(2010) ,الأديان الوضعية, ماليزيا ,إعداد جامعة المدينة العالمي 
 149ينظر: المصدر نفسه، ص )7(
)8(p 419., 2007 ,Facts On File ,Encyclopedia of Hinduism,Constance A. Jones and James D. Ryan   
 .455تحقيق ما للهند من مقولة مقبولة في العقل أو مرذولة، ص ,ينظر: بتصرف يسير، البيروني (9)
ة،   ,وينظر: بتصرف يسير، هدى درويش  .75ترجمان الأديان، ص  ,د. أسعد السحمراني  ينظر:(  10) لاة في الشرائع القديمة والرسالات السماوي  الص 

ة، لبنان ط ة والاجتماعي   . 23م(، ص 2006، )1عين للدراسات والبحوث الإنساني 
 .75ص ،د. أسعد السحمراني، ترجمان الأديان  )11(
 .96م(، ص1997, )1ط ,دار البخاري, المدينة المنورة  ,فصول في أديان الهند ,د. محمد ضياء عبد الرحمن الأعظمي  )12(
 . 96ينظر: المصدر نفسه، ص )13(
ة )14( ة ,إعداد جامعة المدينة العالمي   .148، صالأديان الوضعي 
)15 (p 409. ,Encyclopedia of Hinduism,Constance A. Jones and James D. Ryan  
ة: دراسة مقارنة (16) د الهواري الصوم في اليهودي   .6م(، ص1988، )1مصر، ط -دار الهاني للطباعة والنشر، القاهرة ,محم 
 . 481ص ,تحقيق ما للهند من مقولة مقبولة في العقل أو مرذولة ,ينظر: البيروني (17)
غاكرشنا: إن     )18( ا يدلُّ على أنه كان إلهًا للهنود الأصليين المائلين إلى السواد. وتلعب م  ا على )الأسود( أو )الداكن( مم  مراته كلمة كرشنا تدلُّ حرفي 

ا في الأسطورة  وفي الأدب الديني في العصور الوسطى. ينظر:   ات البقر دورًا هامًّ ة مع راعي  عجم  ,إمام  الفتاح  عبد  إمام.  دالشهواني    وأساطير  ديانات  م 

 . 2/280، (ت -بلا, )مصر -القاهرة, مدبولي مكتبة, العالم
 .98ص ,فصول في أديان الهند ,د. محمد ضياء الرحمن الأعظمي  )19(
 . 481ص ,تحقيق ما للهند من مقولة مقبولة في العقل أو مرذولة ,ينظر: البيروني (20)
ة، )بلا ,أندريه لالاند (21)  . 168ت(، ص -موسوعة لالاند الفلسفي 
 .466تحقيق ما للهند من مقولة مقبولة في العقل أو مرذولة، ص ,البيروني (22)
 . 45/ 1 ,م(2007, )1ط العراق, -أربيل الموجز في المذاهب والأديان, مطبعة ميديا، ,الأب صبري المقدس ي  )23(
ة (24) ة وأديان الهند, مكتبة الرشد, السعودي  ة والمسيحي   .609-608م(, ص2003, )2ط ,د. محمد ضياء الرحمن الأعظمي, دراسات في اليهودي 
 .466تحقيق ما للهند من مقولة مقبولة في العقل أو مرذولة، ص ,البيروني (25)
 .467، صالمصدر نفسهينظر: ( 26)
 .  467المصدر نفسه، صينظر:  (27)
ون )غانجا ما( أي )الأم    )28( الهندوسي  دون  تعب 

 
الم ة. يدعوه  الهندوسي  ه  أقدس الأنهار  الغانج لأن  نهر   أنْ نغفل الحديث عن  مكننا  ي  غانجا( ولديهم لا 

إعداد يسير،  بتصرف  ينظر:  لديهم.  العظيمة  قدسيته   على  ن  بي  ي  ا  مم  للنهر  ة  خاص  الحديث   : صلاة  الثقافي  المركز  في  ة  التاريخي  الدراسات  قسم 

والنشر الحضارات  ,للطباعة  مهد  الأديان  ة,  –موسوعة  الهندي  الديانات  والنشر,  منشأ  للطباعة  الحديث  الثقافي  طلبنان   -بيروت  المركز   ,1 ,

 .2/40، م(2005)
 . 1/39الموجز في المذاهب والأديان،  ,ينظر: بتصرف يسير، الأب صبري المقدس ي  )29(
ة  (30) ة، ص ,إعداد: جامعة المدينة العالمي   .147الأديان الوضعي 
ة  (31) ة ,ينظر: إعداد: جامعة المدينة العالمي   .148 -147، صالأديان الوضعي 
 .148  -147ينظر: بتصرف يسير، المصدر نفسه، ص )32(
 .148  -147المصدر نفسه، ص (33)
ة وأديان الهند، ص (34) ة والمسيحي   . 607-606ينظر: بتصرف يسير، د. محمد ضياء الرحمن الأعظمي، دراسات في اليهودي 
ة الموسوعة, وآخرون  العروس ي  جلال ينظر: (35) رة العربي  يس 

 
  .50-49، ص( م1987-هـ1417) ,لبنان  -بيروت, النهضة دار, الم
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 . 221صم(، 1974-هـ1394) ,، مطبعة سلمان الأعظمي، بغدادمن هدي الجمعةينظر: كمال الدين الطائي  (36)

 . 190م(، ص1978) ,ينظر: علي محسن عيس ى مال الله، أدب الرحلات عند العرب في المشرق، مطبعة الرشاد، بغداد (37) 
فهي شخص  )38( الرادها  أما  الإله،  محبة  بخدمة  تشغليني  وأنْ  نعمتك   تمنحيني  أنْ  إليك   أتضرع  الإله،  متعة  طاقة  يا  الرادها،  أيتها  ة  ومعناها:  ي 

ة في خيا ة رمزي  ها شاعرة وراقصة، لذا أصبح الرقص من بين يديها سمة أنثربولوجي  حاطة بهالة من الغموض، ويقال إن  ة م  ة هندي  ل الهنود،  أسطوري 

الهندوس ي  النت بعنوان: مهرجان الحج  أيضًا. ينظر: بحث منشور على  في هيكل الآلهة  نحت مكانًا    -وهي كذلك صديقة كريشنا وحبيبته ولذلك م 

تفر  ع عن جمعية العلماء    -الأسطورة في طقس )كومبه ميلا(، الأستاذة: خولة مرتضوي، مجلة الربيئة 
 
قيم العلمي الم ر عن نادي الر   تصد 

ٌ
 رقمية

ٌ
ة
 
مجل

 م(.2019، )12المسلمين الجزائريين، العدد
ة وأديان الهند، ص (39) ة والمسيحي   . 607-606ينظر: بتصرف يسير، د. محمد ضياء الرحمن الأعظمي، دراسات في اليهودي 
 .99د. أسعد السحمراني ترجمان الأديان، ص )40(
 .286-285هـ(, دار القـلـم, الكـويـت، ص1389, )3ينظر: أبو الحـسـن عـلي بـن الحـسـن الندوي, الأركان الأربعة, ط (41)

نير البعلبكي, موسوعة المورد, دار العلم للملايين, بيروت  (42)   . وينظر: الأركان الأربعة، الندوي،  5/72م(,  1995, )2م(, وط1981لبنان، ط )  -ينظر: م 

 . 286ص


